MEMOMETHODE®
TRAINERAUSBILDUNG

DIE REISE
ZUR ENTFALTUNG JUNGER POTENTIALE
BEGINNT



MemoMethode Trainer Ausbildung
.Die beste Zeit fir einen Neuanfang ist jetzt." — Konfuzius

Die Wichtigkeit der Personlichkeitsstarkung bei Kindern und Jugendlichen
In einer von der University of Chicago durchgefiihrten Studie wurde
festgestellt, dass die Férderung von sozial-emotionalen Kompetenzen in
jungen Jahren langfristig zu besseren akademischen Leistungen, gesiinderen
Beziehungen und einer allgemein héheren Lebenszufriedenheit fihren kann.
Diese Erkenntnis unterstreicht die fundamentale Rolle, die du als
MemoMethode Trainer spielen wirst, indem du junge Menschen dabei
unterstltzt, ein stabiles Fundament fur ihre Zukunft zu legen.
Unsere Mission ist es, mit der MemoMethode Kinder und Jugendliche dabei zu
unterstitzen, ihre individuellen Starken zu erkennen und zu férdern, damit sie
selbstbewusst und resilient in ihr Erwachsenenleben starten kénnen.
Deine Mission: Die Zukunft pragen
Begleite Kinder und Jugendliche dabei, ihre einzigartigen Potentiale zu
entdecken und zu entfalten. Mit der MemoMethode gibst du ihnen die
Werkzeuge an die Hand, um resilienter, achtsamer und selbstbewusster
durchs Leben zu gehen.
Dein Weg zur Selbststéandigkeit
Nutze als MemoMethode Trainer die Mdglichkeit, in Schulen, Kindergarten
oder Vereinen tatig zu werden und eigene Workshops sowie 1:1 Trainings
anzubieten.
Ausbildungsinhalte

Die Ausbildung bietet dir speziell entwickelte Konzepte fur verschiedene
Altersgruppen, inklusive:

« Fir Kindergartenkinder: ,Memo sucht sein Glitzern“

¢ FUr Grundschulkinder: ,Ich bin einzigartig Glicksprojekt”, basierend auf

.Memo findet 1 und 2“, der 2-stiindige Glicksworkshop
« Fir Teenager: Ein 5-Wochen-Achtsamkeitsprogramm ,Wunderjournal* und
der ,Wunderplaner“ zur optimalen Zielfindung fur Jugendliche



Ausbildungsmodule

Deine Ausbildung gliedert sich in verschiedene Module, die dich schrittweise
zum zertifizierten MemoMethode Trainer ausbilden:

¢ Modul 0: Startermodul (Was ist die MemoMethode)

¢ Modul 1: Kindergarten

¢ Modul 2: Grundschulkinder

¢ Modul 3: Teenager

¢ Modul 4: Tools der MemoMethode

¢ Modul 5: Marketing

¢ Modul 6: Abschluss und Vernetzung

Deine Boni
Als Trainer profitierst du von weiteren Vorteilen wie:
+ Exklusiven Materialien fiir deine Workshops
+ RegelmaBigen Memo-Familientreffen zum Austausch und zur
Fortbildung
+ Workshopaufzeichnung: "Mit Achtsamkeit und Lernerfolg durch die
Schulzeit" mit wertvollen Impulsen zur erfolgreichen Begleitung von
Schulkindern

Flexible Ausbildungsgestaltung
Beginne deine Ausbildung jederzeit nach erfolgreicher Bewerbung und gestalte
deinen Lernweg flexibel nach deinen Bedurfnissen.

Investition in die Zukunft

Die Ausbildung steht dir zum Preis von 666 Euro zur Verfugung. Nutze diese
Chance, um nicht nur in deine Zukunft zu investieren, sondern auch aktiv zur
Persdnlichkeitsstarkung der nachsten Generation beizutragen.

Beginne jetzt deine Reise
Bereichere das Leben junger Menschen mit deinem Engagement und deiner
Expertise. Bewirb dich jetzt fur die MemoMethode Trainer Ausbildung und

leiste einen wertvollen Beitrag fur eine hellere, starkere Zukunft.



Starte deine Reise als MemoMethode Trainer

Liebe zukiinftige Trainerin, lieber zukiinftiger Trainer,
es freut uns sehr, dass du bis hierher gelesen hast und in Erwagung ziehst, ein
wesentlicher Teil unserer Mission zu werden. Als MemoMethode Trainer 6ffnet sich
fur dich eine Welt voller Mdglichkeiten, in der du nicht nur anderen helfen, sondern
auch an deiner personlichen und beruflichen Weiterentwicklung arbeiten kannst.
Der erste Schritt auf diesem erfiillenden Weg ist ganz einfach: Sende deine
Bewerbung an sonja.wagesreiter@gmail.com.

Wir sind sehr gespannt darauf, mehr tber dich, deine Motivation und deine Vision
als zukunftiger MemoMethode Trainer zu erfahren. Nachdem wir deine Bewerbung
erhalten und gesichtet haben, melden wir uns schnellstméglich bei dir zurtick.
Bei erfolgreicher Bewerbung kannst du sofort mit der Ausbildung beginnen, und
das wunderbare Abenteuer, Kinder und Jugendliche auf ihnrem Lebensweg zu
begleiten, nimmt seinen Anfang.

Du hast die Chance, Generationen zu pragen, Talente zu férdern und dabei zu
helfen, junge Personlichkeiten zu starken Individuen heranwachsen zu lassen.
Wir freuen uns sehr darauf, dich méglicherweise bald in unserer MemoMethode

Familie begrif3en zu dirfen!

Mit herzlichen GriiBen und in freudiger
Erwartung deiner Bewerbung,
Sonja Wagesreiter und

das gesamte MemoMethode Team
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